
読　　書　　会

運営委員   西尾光弘（ニシト発條製作所）TEL 06－6781－7345
　　　　　 西尾光平（　　　　〃　　　）TEL　　　〃　

活動報告（2002 年 11 月～2003 年 10 月）
        　 会員が（課題）本を選び、それを通じて会員相互の「自己啓発」を行う。

例    会  （毎月）第 3 火曜日　場所：ニシト発條製作所にて 2/19～10/15 まで計８回
           行われる

2003 年度読書会課題本一覧表

         （ 課題本 ） 　　　　　          （ 著者 ）             （ 本の選定者 ）

第 1 回 　棚から哲学                        土屋賢ニ                   沼久内仁 

第 2 回 　ローマは 1 日 にしてならず         塩野七生                   大塚正人

第 3 回 　話を聞かない男 地図を読めない女  アラン・ピース バーバラ・ ピース    西尾光太郎

第 4 回　 にわとりを殺すな                 ケビン・D・ワン             西村精之

第 5 回 　戦争中毒                         ジョエル・アン ドレアス      奥谷悟

第 6 回　 知られざる特殊特許の世界          稲森謙太郎                  山本健次

第 7 回　 高齢化大好機                      堺屋太一                    秦野由晴

第 8 回 　昭和を振り回 した 6 人の男 たち    半藤一利                    佐原制承

読書会2004年度予定

 昨年までは、毎月第 3 火曜日でしたが、今期より毎月第 3 水曜日に変更いたします

 場　所 ：ニシト発條製作所    地下鉄　千日前線　「新深江」下車徒歩８分

 時　間 ：１８：３０～２０：３０　    　年会費 10,000 円

第 1 回  2 月 18 日 　  第 2 回 3 月 17 日      第 3 回 4 月 21 日     第 4 回 l5 月 19 日

第 5 回  6 月 16 日     第 6 回 7 月 21 日      第 7 回 9 月 15 日     第 8 回 10 月 20 日

　　　公開読書会のご案内 

第 1 回は研友会と合同で、開催いたします。

日　時　 2 月 18 日（水）１８：３０～２０：３０

場　所　神崎ビル 4F
参加費　無料　但し課題本は各自ご用意ください
　　（どうしても手に入らない方は運営委員まで℡下さい）
　　（読書会会員には事前に送っております）
課題本　ついに突きとめた究極の長寿食（家森幸男　著）

　　　　洋泉社（新書ｙ） 720 円　 2003 年 7 月 21 日発行

 　　　カスピ海ヨーグルトを日本に紹介、普及した著者が

            25 カ国 60 地域の膨大な検診データから解明した生涯

　　　　現役食 6 か条（食べ方で寿命にこれだけ差かつく）

－１２－


